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PIANO DI LAVORO ANNUALE DEL DOCENTE 

Anno Scolastico 2026 / 2027 

1. INFORMAZIONI GENERALI 

• Istituto: Liceo Classico e Scientifico Statale "Silvio Pellico - Giuseppe Peano" di Cuneo 
• Docente: Prof. Davide Sacchetto 
• Materia di insegnamento: Diritto ed Economia dello Sport 
• Classe e Sezione: 4 Sezione S 
• Indirizzo di studio: Liceo Scientifico Indirizzo Sportivo 

 

2. ANALISI DI PARTENZA E PROVE DI ACCESSO 

2.1 Esiti delle prove di ingresso e situazione della classe 
Le prove di accesso sono consistite in colloqui informali per verificare le capacità logico 
argomentative dei ragazzi e il loro livello di attenzione e interesse rispetto a temi di ambito 
giuridico ed economico. Il livello si è mostrato complessivamente molto buono. 
 
2.2 Interventi per l'inclusione e la personalizzazione 
Allo stato non si ritengono necessari interventi per l’inclusione e la personalizzazione. 

3. PROGETTAZIONE DIDATTICA: OBIETTIVI E COMPETENZE 

3.1 Obiettivi Trasversali (Educativi e Didattici) 
Oltre a quanto stabilito in sede di dipartimento, obiettivo trasversale specifico è 
l’acquisizione delle competenze giuridiche ed economiche quali componenti della 
complessiva capacità di lettura e di critica della realtà quotidiana e di interpretazione dei fatti 
e dei processi sociali in atto. 
 
3.2 Obiettivi Disciplinari (Conoscenze, Abilità, Competenze) 
SI veda di seguito 
 

4. ARTICOLAZIONE DEI CONTENUTI DIDATTICI 
 
4.1 Primo Trimestre 
 
Diritto 
a) L’ordinamento giuridico sportivo 
L’ordinamento giuridico sportivo 
L’ordinamento statale e gli ordinamenti settoriali 
L’ordinamento settoriale sportivo 
L’ordinamento sportivo internazionale e nazionale 
Le fonti internazionali del diritto sportivo 
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Il diritto all’attività sportiva entra in Costituzione 
Le fonti nazionali del diritto sportivo 
Le norme sportive e le norme statali 
Il rapporto fra ordinamento sportivo e ordinamento statale 
La giurisdizione statale in materia sportiva 
La pregiudiziale sportiva e l’illegittimità del vincolo di giustizia 
b) I soggetti dell’ordinamento sportivo 
Il CIO 
Gli organi del CIO 
Le Federazioni sportive internazionali 
Il CONI 
Le Federazioni sportive nazionali 
Le Discipline sportive associate e gli Enti di promozione sportiva 
Le società e le associazioni sportive 
I Comitati Paralimpici 
Gli atleti paralimpici dopo la riforma del 2021 
Le persone fisiche nello sport 
c) Illecito, illecito sportivo e responsabilità 
Il fatto illecito 
L’illecito penale e l’illecito civile 
Il nesso causale tra il fatto e il danno 
Il fatto doloso e il fatto colposo 
L’imputabilità e le cause di giustificazione 
La responsabilità indiretta 
La responsabilità oggettiva 
Il danno patrimoniale e il danno non patrimoniale 
La responsabilità contrattuale ed extracontrattuale 
L’illecito sportivo 
L’illecito sportivo 
La classificazione degli sport 
Il principio dell’esimente sportiva 
Il limite del rischio consentito 
La responsabilità sportiva degli atleti 
La responsabilità sportiva degli istruttori, dei tecnici, degli arbitri e dei medici 
 
Economia 
a) Storia del pensiero economico 
Le scuole del pensiero economico; 
I mercantilisti; 
I fisiocratici; 
La scuola classica; 
La scuola neoclassica; 
Keynes e la macroeconomia Keynesiana 
b) Il settore economico sportivo 
Il settore economico sportivo 
L’economia dello sport 
I numeri dello sport italiano 
Sport e business 
La sponsorizzazione e il merchandising 
Il marketing sportivo 
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Il prodotto sportivo 
I media nello sport 
 
Obiettivi minimi: acquisizione dei contenuti relativi all’ordinamento giuridico sportivo, alle 
fonti dell’ordinamento sportivo e all’illecito sportivo 
 
 

4.2 Secondo Pentamestre 
 

Diritto 
a) Il doping 
Definizione di doping 
La nascita e la diffusione del doping 
La WADA e il Codice mondiale antidoping 
L’ordinamento internazionale e il doping 
La normativa antidoping in Italia 
Il doping nell’ordinamento giuridico sportivo e nell’ordinamento giuridico statale 
Le sostanze e i metodi proibiti 
b) Il contratto di lavoro subordinato 
Il lavoratore subordinato 
Il rapporto di lavoro 
La tutela della donna lavoratrice 
La riforma del mercato del lavoro 
Il contratto di lavoro a tutele crescenti 
I contratti di lavoro subordinato 
Il contratto di lavoro a tempo determinato 
c) Il rapporto di lavoro sportivo 
L’abolizione del vincolo sportivo per i professionisti 
Il contratto di lavoro dopo la riforma del 2021 
Il professionismo e il dilettantismo femminile 
La disciplina del rapporto di lavoro sportivo 
La sentenza Bosman e la libera circolazione degli sportivi comunitari 
La cessione del contratto e il parametro zero 
La sentenza Bernard e l’indennità di formazione nell’Unione europea 
d) La tutela sanitaria e previdenziale dello sportivo 
La tutela sanitaria dello sportivo 
La tutela previdenziale dello sportivo 
Il contratto di assicurazione 
Previdenza e assistenza dopo la riforma del 2021 
Sport e disabilità 
 
Economia 
a) Economia monetaria e inflazione (Modulo con valenza per Educazione Civica) 
La moneta 
L’Offerta di moneta 
La teoria quantitativa della moneta 
La Domanda di moneta 
L’equilibrio del mercato monetario 
La politica monetaria 
Il sistema bancario italiano 
L’inflazione 
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Le cause dell’inflazione 
Gli effetti dell’inflazione 
b) Il mercato finanziario e la Borsa 
Il mercato finanziario e la Borsa 
Il sistema finanziario 
Il mercato finanziario 
La storia della Borsa 
Le funzioni della Borsa 
La Borsa in Italia 
Gli intermediari finanziari abilitati 
Gli strumenti finanziari 
La vigilanza sul mercato finanziario 
c) Il ruolo dello Stato in economia 
L’intervento pubblico nell’economia 
Dallo Stato liberale allo Stato sociale 
Il liberismo economico 
Il liberismo di Milton Friedman  
L’interventismo di Paul Samuelson 
Da Say a Keynes 
Il Welfare State 
Il debito pubblico 
Le imprese pubbliche 
 
Obiettivi minimi: acquisizione dei contenuti relativi al doping, al rapporto di lavoro sportivo 
e al ruolo dello Stato in economia 
 

4.3 Percorsi Pluri/Interdisciplinari ed Educazione Civica 
(Indicare i nuclei tematici condivisi con altre discipline, i progetti d'istituto e le ore dedicate 
all'Educazione Civica) 
 
Percorsi pluri/interdisciplinari verranno valutati ed eventualmente posti in essere durante 
l’anno scolastico in considerazione anche dell’andamento didattico disciplinare della classe 
e di progetti e iniziative che dovessero essere proposti. 
 
Per ciò che riguarda l’Educazione Civica, si indica il Modulo “Economia monetaria e 
inflazione”, per complessive 8 ore indicative. 
 
5. METODOLOGIE, STRUMENTI E SPAZI DI APPRENDIMENTO 
 
5.1 Metodologie Didattiche 
Metodologia: lezione frontale anche tramite schemi e utilizzo di supporti informatici e digitali. 
 
5.2 Strumenti di Lavoro e Risorse 
Libro di testo in adozione, “Regole e numeri dello sport 1”, Paolo Ronchetti, Zanichelli, 
schemi e supporti multimediali/digitali e informatici 

 

6. VERIFICA E VALUTAZIONE 
 
6.1 Tiplogia e frequenze delle verifiche 
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Si prevedono due verifiche nel trimestre e tre nel pentamestre, tendenzialmente orali con 
possibilità di svolgere una prova in forma scritta per trimestre/pentamestre 
 
 
6.2 Criteri di Valutazione 
Per le prove orali verrà utilizzata la griglia allegata al presente piano di lavoro e griglia 
corrispondente per le prove in forma scritta 
 

Variazioni al presente piano di lavoro potranno essere apportate in considerazione 
dell’andamento didattico/disciplinare della classe, di eventuali iniziative alle quali la classe 
aderisca, di manifestazioni di interesse per particolari ambiti disciplinari che i ragazzi 
dovessero mostrare. 

 

Luogo e Data: Cuneo, 2 ottobre 2026 
Il Docente: Prof. Davide Sacchetto 


